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LE LIVRE 


Imaginez que vous puissiez revenir en arrière, 
rencontrer, en rêve, celui que vous étiez vingt ans plus tôt ? Imaginez que vous ayez la 
possibilité de lui parler ? 
Que lui diriez-vous ? 


Au plus profond de l’un de ses rêves, Jacques Klein, 28 ans, rencontre un homme qui lui 
ressemble (avec quelques rides et des cheveux gris), et qui prétend être Jacques Klein à 48 
ans. L’explication du phénomène ? Il a mis au point un moyen de voyager dans le temps et 
d’apparaître dans ses propres rêves de jeunesse. Cependant, le jeune Klein garde son libre 
arbitre et pourrait encore tout changer... 


De Paris à la Malaisie, un roman audacieux autour d’un thème passionnant : le sommeil, qui 
mêle science, ésotérisme, temps, psychanalyse et médecine. 


L'AUTEUR 


Des Fourmis aux Micro-Humains, Bernard Werber, un des romanciers les plus lus en 
France, est aussi un véritable auteur-culte en Russie et en Corée du Sud où ses livres se 
vendent à plusieurs millions d'exemplaires. Il aborde ici un sujet qui touche tout le monde et 
qui fascine : le sommeil. 
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